
  

1 2 Torrwch y parau o gylchoedd 
fel bod gennych ddau am 
bob hirsgwar cardfwrdd, yn 
barod ar gyfer y sesiwn 
gweithgaredd 

Ar gyfer pob pensil hud, bydd 
arnoch angen dau gylch o'r un 
maint (tua  5cm mewn diamedr). 
Darluniwch y rhain ymlaen llaw, 
mewn parau, gan ddefnyddio 
canllaw cylch, ar dudalennau 
trwchus o bapur/cerdyn tenau, ac 
ewch â nhw gyda chi 

CYFLWYNIAD 
Dyma weithgaredd crefftus, syml, sy'n ddelfrydol i blant ifancach. Gallwch wneud y 
gweithgaredd hwn yn yr ystafell ddosbarth neu yn ystod ymweliad grŵp. Y ffordd 
orau o ddechrau yw cyflwyno'r grŵp i wiberod a'u cynefinoedd yn gyntaf. Yna, gadael 
iddynt roi tro ar y gweithgaredd syml ac effeithiol hwn a fydd yn gymorth iddynt i 
ddysgu am farciau gwiberod, ac i cofio ym mha fathau o lefydd  y maent yn debygol o 
ddod o hyd iddynt. Mae rhoi rhywbeth i'r plant ei gadw yn gymorth i gynnal y 
teimladau positif hynny am wiberod. 

Defnyddiau: 

6.PENSILIAU 
GWIBEROD HUD 

• Sisyrnau diogelwch i blant (gall 
yr ysgolion ddarparu'r rhain) 

• Pensiliau rhad (un i bob plentyn) 
er mwyn eu troi'n bensiliau hud 

• Lluniau o wiberod yn eu cynefin  

• Papur celf trwchus (250gsm) 
• Sellotape dwyochrog neu 

Sellotape arferol wedi ei ddyblu 
• Pensiliau a phennau ffelt y gellir 

eu golchi (gall yr ysgolion 
ddarparu'r rhain) 

 

GWNEWCH! 

Adders are Amazing! Gwiberod Gwych! 



 

Rhowch ddarluniau o wiberod 
allan fel canllaw. Gofynnwch i'r 
plant ddechrau trwy ddarlunio 
llun o wiber ar un o'r cylchoedd - 
gallant ddarlunio gwryw, benyw, 
babi neu deulu cyfan o wiberod.  

Nawr, gofynnwch i'r plant feddwl am 
gynefin y gwiberod, a gofynnwch 
iddynt ei ddarlunio ar y cylch arall e.e. 
twyni tywod, rhostir, eithin, rhedyn, 
coed, llwyni. Rhowch ddarluniau o 
gynefin y wiber allan fel canllaw. 

Wedi gorffen darlunio,  gofynnwch 
i'r plant dorri'r cylchoedd allan yn 
ofalus. Helpwch nhw a gofynnwch 
i gynorthwywyr eraill sy'n aelodau 
o staff i gynorthwyo os oes angen. 
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Rhowch y darlun arall ar y 
top, yn wynebu i fyny. 
Gwasgwch i lawr fel bod y 
tâp yn glynu at y papur ar 
ochr arall y pensil. 

7 8 Gofynnwch i'r plentyn rolio'r 
pensil yn ôl ac ymlaen yn 
gyflym rhwng eu dwylo a 
gwyliwch beth sy'n digwydd i'r 
darlun - mae'n edrych fel bod y 
wiber yn y cynefin! 

Gosodwch un darlun wyneb i 
lawr a rhowch Sellotape 
dwyochrog ar y cefn. Tynnwch y 
papur bacio oddi ar y tâp. 
Gwasgwch y pensil arno iddo. 

GWNEWCH! 
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