
  

• Detholiad o bennau ffelt parhaol 
tenau (Sharpies)  

• Prennau broc môr wedi eu gwynnu 
(ond nid rhai bregus) neu, mewn 
ardaloedd sydd ddim yn arfordirol, 
prennau syth wedi eu torri o 
goeden di-wenwynig, er enghraifft 
coed cyll, sycamorwydd, helyg, 
gwern, neu leimwydd 

GWNEWCH! 
Os ydych yn defnyddio broc 
môr, chwiliwch am ymylon a 
holltiadau miniog cyn dechrau. 
Os ydych yn defnyddio 
prennau wedi eu torri'n barod, 
paratowch nhw trwy dynnu'r 
rhisgl a'u gadael i sychu cyn eu 
defnyddio. 
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4. HUDLATHAU CLAI 
CYFLWYNIAD 

Defnyddiwch gyllell torri pren i 
dacluso ac addurno'r hudlath 
(rydyn ni'n defnyddio Opinel rhif 
6). Os ydych yn gwneud hyn 
gydag Ysgol y Goedwig, maent yn 
addysgu'r plant sut i ddefnyddio 
cyllell yn ddiogel. Os na, 
paratowch yr hudlathau eich hun 
ymlaen llaw. 

Dyma weithgaredd crefftus gwych ar gyfer gwyliau a digwyddiadau cymunedol. Mae 
plant wrth eu bodd yn gwneud rhywbeth y gallant chwarae ag ef wrth redeg o le i le - 
ac maent wrth eu bodd â'r hudlathau 'Harry Potter' hyn. Maent hefyd yn ffordd wych 
o ddenu sylw'r rheiny sy'n pasio heibio, i ddod i mewn i ddysgu mwy am ein 
hymlusgiaid brodorol. Rydym wedi gweld bod hyd y n oed oedolion wrth eu bodd yn 
addurno pren - mae'n falm i'r enaid!  

Defnyddiau: 
• Os ydych yn defnyddio prennau 

sydd wedi eu torri yn barod, 
plisgiwr llysiau traddodiadol sy'n 
torri o ochr i ochr, a chyllell torri 
pren (dewisol) neu bapur sandio 

• Rholiau o ruban rhad 
• Lluniau o wiberod i'w dangos i'r 

rheiny sy'n cymryd rhan yn y 
gweithgaredd 

Adders are Amazing! Gwiberod Gwych! 



 

Dyma gyfle i ddefnyddio 
pennau ffelt tenau i addurno 
pren o'u dewis i edrych fel 
gwiber. Mae angen amddiffyn 
dillad destlus! 

Unwaith fydd y darluniau wedi 
eu gorffen, gellir clymu 
rhubanau i ddiwedd yr 
hudlathau i'w haddurno. Rydym 
yn awgrymu hydoedd 1m o 
ruban, mewn bwndeli o dri.  

GWNEWCH! 
Dangoswch luniau o wiberod 
a siaradwch amdanynt. Yna, 
gofynnwch i bob un ddewis 
darn o bren a meddwl am 
batrwm gwiber neu ddarlun 
er mwyn ei addurno. 
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Gall oedolion fwynhau'r 
gweithgaredd hwn hefyd! 
Pa mor greadigol allwch 
chi fod? 

Gadewch i'r plant redeg yn 
rhydd mewn lle agored! 
Atgoffwch nhw i beidio â 
brifo'i gilydd gyda'u 
hudlathau  
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